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УВОД 
 
У 2007. години одржан је Шести Европски конгрес о 

геронтологији, у Санкт Петербургу (Русија). За тим оснивача и 
истраживача НПЦРИЗ била је велика част да буду учесници тог 
значајног догађаја. Данас, тим НПЦРИЗ је стратешки партнер 
Санкт Петербургшког института  за биорегулацију и геронтологију 
при СЗО РАМН, и укључени су у велику студију о ефикасности 
пептидних биорегулатора. Резултати ове студије су објављени у 
априлу 2011. у Болоњи (Италија) на Седмом Европском конгресу о 
геронтологији, а у 2014. ће бити објављен у Сеулу (Јужна Кореја) 
на Светском конгресу.  

Већ сада, имамо огромну количину знања и искуства са 
пептидима и другим класама геропротектора, одлучили смо 
објавити књигу, која би садржала шеме наших препорука код 
различитих патологија. Реч је о активним противстаросним и 
превентивним програма. Покушали смо да одговоримо на 
најчешће постављана питања. Мислимо да ће књига бити моћно 
средство у постизању здравља и активне дуговечности.  

 
Колектив аутора 
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ПАТОЛОГИЈА КАРДИОВАСКУЛАРНОГ СИСТЕМА 
 
 

Хипертензија, кардиопсихонеуросис 
Назив производа Препоручена употреба Механизам деловања 

Неопходно 
Пептидни комплекса 2 
Пептидни комплекса 3 
Пептидни комплекса 19 

 
По 6 капи споља 1 пут на дан - 3 месеца  
По 6 капи споља 1 пут на дан - 3 месеца  
По 6 капи споља 1 пут на дан - 3 месеца  

 
Подмлађују крвне судове и мождано 

ткиво, да би оптимизовали  
регулацију крвног притиска 

Веома важно 
Олекап 

 
Вентфорт  

 
По 1 капсула 2-3 пута дневно 

 уз оброк - 6 месеци 
По 1 капсула 2 пута дневно - 3 месеца 

 
Омега-3 и омега-6 смањују 
 ниво холестерола у крви 
Подмлађују крвне судове 

Важно 
Мезотел 
Реланорм 
 Ведомикс  
Коргитон 

 
По 1 кашичица, 1 пут на дан - 3 месеца  
1 дневно пре оброка време - 3 месеца 

1 пут по ноћи - 3 месеца  
1 дневно пре оброка време - 3 месеца 

 
Подмлађује ћелије  

Усклађивање рада ЦНС  
Избацују токсине, отпадне материје  

Регулишу рад срца 

Корисно 
Актофорс  
Калсил-Т  

 
1 сваког јутра пре јела - 3 месеца  

1 таблета увече за време оброка - 3 
месеца 

 
Чисти крвне судове  

Попуњава недостатак калцијума и 
магнезијума 

 
Атеросклерозе, коронарне болести срца, рехабилитација после 

инфаркта и можданог удара 
Назив производа Препоручена употреба Механизам деловања 

Неопходно 
Пептидни комплекса 2 
Пептидни комплекса 3 
Пептидни комплекса 19 

Енсил 

 
По 6 капи споља 1 пут на дан - 3 месеца  
По 6 капи споља 1 пут на дан - 3 месеца  
По 6 капи споља 1 пут на дан - 3 месеца  
По 1 капсула 2-3 пута на дан - 3 месеца 

 
Подмлађују крвне судове, миокард 

и мождано ткиво, 
убрзава њихов опоравак, оптимизују 
крвни притиск и микроциркулацију 

Веома важно 
Олекап 

 
Церлутен  
Вентфорт 
Владоникс 

 
По 1 капсула 3 пута дневно  
за време оброка - 6 месеци 

По 1 капсула 2 пута дневно - 3 месеца  
По 1 капсула 2 пута дневно - 3 месеца  
По 1 капсула 2 пута дневно - 3 месеца 

 
Омега-3 и омега-6 смањују  
ниво холестерола у крви 

Подмлађују крвне судове и мождано 
ткиво, убрзава њихов опоравак, 
оптимизују крвни притиска и 

микроциркулацију  
Смањују рехабилитациони период 

Важно 
Мезотел 
Ведомикс 

 
Коргитон 

 
По 1 кашичицу, 1 дневно - 3 месеца  

1 пут у току ноћи - 3 месеца 
 

1 увече пре оброка - 3 месеца 

 
Усклађује рад ЦНС 

Избацују токсине, отпадне материје  
Регулише метаболизам 

Штити миокард од исхемије 

Корисно 
Актофорс  
Калсил-Т  

 
1 сваког јутра пре јела - 3 месеца  

1 увече за време оброка - 3 месеца 

 
Чисти крвне судове  

Надопуњава недостатак калцијума и 
магнезијума 
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ПАТОЛОГИЈА КАРДИОВАСКУЛАРНОГ СИСТЕМА 
 
 

Болести срца и крвних судова 
Назив производа Препоручена употреба Механизам деловања 

Неопходно 
Тсерлутен 
Вентфорт 

 
1 капсула 2 пута дневно - 3 месеца  
1 капсула 2 пута дневно - 3 месеца 

 
Регулишу васкуларни тонус и 
микроциркулацију. Оптимизују 
стање и васкуларни тонус  

Веома важно 
Олекап  

 
Пептидnи комплекс 1  
Пептидnи комплекс 2  

 
1 капсула два пута дневно после оброка - 

6 месеци  
6 капи споља 1 на дан - 3 месеца  
6 капи споља 1 на дан - 3 месеца  

 
Побољшавају микроциркулацију и 
регулишу исхрану ткива и тонус  

судова  

Важно 
Мезотел  

 
Реланорм  
Ведомикс  

 
1 кашичица 1 на дан - 3 месеца  

 
1 сваки дан пре оброка - 3 месеца  

1 пут по ноћи - 3 месеца  

 
Подмлађују ћелије, антиоксидативно 

дејство  
Усклађују рад ЦНС. Избацују токсине, 

отпадне материје, антиоксидант  

Корисно 
Актофорс  

 
1 сваки дан пре оброка - 3 месеца  

 
Регулише исхрану и тонус крвних 

судова 
 

 

Реуматске грознице, миокардитис, ендокардитис 
Назив производа Препоручена употреба Механизам деловања 

Неопходно 
Пептидни комплекс 19  

 
Владоникс  

 
6 капи споља 1 на дан - 3 месеца  

 
1 капсула 2 пута дневно - 3 месеца  

 

 
Штити миокард и ендокард од 

оштећења  
Оптимизује брзину регенерације  

 
Веома важно 

Олекап  
 

1 капсула 3 пута дневно уз оброке - 6 
месеци  

 
Штити крвне судове и залиске срце, 

регенерација хрскавице  
Важно 

Мезотел бјути  
 

1 кашичица 1 на дан - 3 месеца  
 

 
Против старења, антиоксидант  

Корисно 
Ведомикс  

 
Хондромикс  

 
1 пут по ноћи - 3 месеца  

 
2 пута дневно пре оброка - 3 месеца  

 
Елиминишите токсине, отпадне 

материје, антиоксиданти  
Штити срце, зглобове и слузокожу од 

оштећења антитела  
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ПАТОЛОГИЈА КАРДИОВАСКУЛАРНОГ СИСТЕМА 

 
Срчана инсуфицијенција 

Назив производа Препоручена употреба Механизам деловања 

Неопходно 
Вентфорт 
Владоникс 

 
1 капсула 2 пута дневно - 3 месеца 
1 капсула 2 пута дневно - 3 месеца 

 
Регулишу рад кардиоваскуларног 

система 

Веома важно 
Олекап 

 
Пептид комплекс 19 

Енсил 

 
1 капсула 3 пута дневно уз оброк - 6 

месеци 
6 капи споља 1 на дан - 3 месеца 

1 капсула 2 пута дневно - 3 месеца 

 
Побољшавају микроциркулацију и 
регулишу исхрану ткива, миокарда и 

васкуларни тонус 
 

Важно 
Мезотел 
Ведомикс 

 
Коргитон 

 
1 кашичица 1 на дан - 3 месеца 

1 пут по ноћи - 3 месеца 
 

1 пута у вечерњим сатима пре оброка - 3 
месеца 

 
Подмлађује ћелије, антиоксиданс 
Елиминише токсине, отпадне 

материје, регулише метаболизам 
Штити миокард од исхемије, регулише 

рад срца 
Корисно 
Флонорм 

 
1 сваки дан пре оброка - 3 месеца 

 
Уклања вишак течности из тела 
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БОЛЕСТИ РЕСПИРАТОРНИХ ОГАНА 

 
Бронхијална астма 

Назив производа Препоручена употреба Механизам деловања 

Неопходно 
Пептид комплекс 3  
Пептид комплекс 12  

 
Енсил  

 
6 капи споља 1 дневно - 3 месеца  
6 капи споља 1 дневно - 3 месеца  

 
1 капсула 2 пута дневно - 3 месеца  

 
Штитите бронхијалне слузнице од 
оштећења, смањују алергије  

 
Побољшава дисање ткива 

Веома важно 
Реланорм  

 
Пангитон  
Алвенорм  

 
1 увече пре оброка - 3 месеца  

 
1 ујутра пре јела - 3 месеца 

1 дневно пре оброка - 3 месеца 

 
Смањује ниво бронцхоцонстрицтион  

 
Смањује алергију  

Побољшава плућне функције и 
бронхијалну проходност  

Важно 
Мезотел бјути  

 
Владоникс  

 
1 кашичица, 1 дневно - 3 месеца  

 
1 капсула 2 пута дневно - 3 месеца 

 
Антиоксидант, имуномодулаторни 

ефекти  
Смањује ниво алергизације 

Корисно 
Имус 

 
1 капсула пре оброка 1 дневно - 1 месец 

 
Повећава неспецифични имунитет  

 

 

Бронхитис, пнеумонија, емфизем 

Назив производа Препоручена употреба Механизам деловања 

Неопходно 
Пептидни комплекс 3 
Пептидни комплекс 12 

 
Енсил 

 
6 капи споља 1 на дан - 3 месеца 
6 капи споља 1 на дан - 3 месеца 

 
1 капсула 2 пута дневно - 3 месеца 

 
Штитите бронхијалне слузнице од 
оштећења, смањују алергије, 

повећавају еластичност алвеола 
Побољшавју дисање ткива, 

повећавају имунитет 
Веома важно 
Пангитон 
Алвенорм 

 
1 ујутру пре јела - 3 месеца 

1 дневно пре оброка - 3 месеца 

 
Смањује алергију 

Побољшава плућне функције и 
бронхијалну проходност 

Важно 
Мезотел бјути 

 
1 кашичица 1 на дан - 3 месеца 

 
Антиоксидант,  

имуномодулаторни ефекти 
Корисно 
Имусил 

 
1 капсула 1 пут дневно - 1 месец 

 
Повећава неспецифични имунитет 
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БОЛЕСТИ РЕСПИРАТОРНИХ ОГАНА 

 
Туберкулоза 

Назив производа Препоручена употреба Механизам деловања 

Неопходно 
Пептидни комплекс 3  
Пептидни комплекс 12  

 
 

Енсил  
Ревимајт  
Имусил  

 
6 капи тематски 1 на дан - 3 месеца  
6 капи тематски 1 на дан - 3 месеца  

 
 

1 капсула 2 пута дневно - 3 месеца  
2-5 грама ширење 1-2 пута дневно -  
3 месеца 1 капсула 2 пута дневно - 1 

месец 

 
Штитите бронхијалне слузнице од 
оштећења, смањују алергије, 

побољшавају еластичност алвеола, 
повећавају имунитет 

Побољшавају дисање ткива и 
имунитет, побољшавају отпорност 

организма  

Веома важно 
Пангитон  
Алвенорм  

 
Владоникс  

 
1 сваког јутра пре јела - 3 месеца  

1 дан пре оброка време - 3 месеца  
 

1 пута на дан пре оброка - 3 месеца  

 
Смањују алергију  

Побољшавају плућне функције и 
бронхијалну проходност  
Повећавају имунитет 

Важно 
Мезотел бјути 

 
Ведомикс  
Олекап  

 
1 кашичица, 1 на дан - 3 месеца  

 
1 пут по ноћи - 3 месеца  

1 капсула 3 пута дневно уз оброке - 6 
месеци  

 
Антиоксидант, имуномодулаторни 

ефекти  
Врше антиоксидативни ефекат, 
смањују степен интоксикације 

 
 

БОЛЕСТИ ОГАНА ЗА ВАРЕЊЕ 
 

Кронова болест 

Назив производа Препоручена употреба Механизам деловања 

Неопходно 
Супрефорт 
Владоникс 

 
Пептидни комплекс 16 

Ревимајт 

 
1 капсула 2 пута дневно пре оброка - 3 

месеца 
1 капсула 2 пута дневно пре оброка - 3 

месеца 
6 капи споља 1 на дан - 3 месеца 

2-5 грама 1-2 пута дневно - 3 месеца 

 
Доприносе регенерацији слузнице тракта 

 
 
 

Извор гвожђа, витамина, антиоксиданата 
 

Веома важно 
Олекап 

 
Ведомикс 

 
1 капсула два пута дневно пре 

оброка - 6 месеци 
1 пут по ноћи - 3 месеца 

 
Убрзава зарастање слузокоже 

 
Нежно чисти црева од токсина 

Важно 
Имусил 

 
1 капсула 1 пут дневно - 1 месец 

 
Побољшава раст нормалне цревне 

флоре 
Корисно 
Калсил-Т 

 
1 таблета увече пре оброка - 3 месеца 

 
Попуњава празнину минерала, посебно 
калцијума, који настаје од дијареје 
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БОЛЕСТИ ОГАНА ЗА ВАРЕЊЕ 
 
 

Гастритис, чир на желуцу и 12-палачном цреву 

Назив производа Препоручена употреба Механизам деловања 

Неопходно 
Владоникс 

Пептида комплекс 16 
Ревимаит 
Енсил 

 
1 капсула 1 пут дневно - 3 месеца 

6 капи споља 1 пут дневно - 3 месеца 
2-5 грама 1-2 пута дневно - 3 месеца 
1 капсула 2 пута дневно - 3 месеца 

 
Доприносе регенерацији слузнице тракта 

Извор гвожђа, витамина 
и антиоксиданата 

Спречава развој рака 

Веома важно 
Олекап 

 
Дианорм 

 
1 капсула два пута дневно уз оброк - 6 

месеци 
3 пута дневно пре оброка - 3 месеца 

 
Убрзава зарастање слузокоже 

 
Штити слузнице желуца и 12 палачног 

црева 
 

 

 

Хемороиди 

Назив производа Препоручена употреба Механизам деловања 

Неопходно 
Пептид комплекс 14 

 
Ревимајт 

 
6 капи споља 1 на дан - 3 месеца 

 
2-5 грама 1-2 пута на дан - 3 месеца 

 

 
Јача крвне судове, повећавају 

венски тонус 
Извор гвожђа, витамина 

и антиоксиданата 
Веома важно 
Ведомикс 
Дефемакс 

 
Олекап 

 
1 пут по ноћи - 3 месеца 

2 пута дневно пре оброка - 3 месеца 
 

1 капсула 2 пута дневно уз оброк - 6 
месеци 

 
Врше детоксикацију дигестивног 

тракта, спречавају 
хиперплазију каверни аналних канала 

Олакшава пражњење црева, 
антиинфламаторно дејство, повећава 

тонус вена 
и убрзава процесе опоравка 

слузокоже 
 

Важно 
Калсил-Т 

 
 

Владоникс 
Енсил 

 
1-2 таблете дневно уз оброк - 3 месеца 

 
 

1 капсула 1 пут дневно пре оброка - 3 
месеца 

1 капсула 2 пута дневно пре оброка - 3 
месеца 

 

 
Нормализује згрушавање крви и 

спречава развој рака дебелог црева 
 

Побољшавају антитуморски имунитет 
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БОЛЕСТИ ОГАНА ЗА ВАРЕЊЕ 

 
Диспепсија, ентероколитис 

Назив производа Препоручена употреба Механизам деловања 

Неопходно 
Светинорм 
Владоникс 
Супрефорт 

Пептидни комплекс 16 

 
1 капсула 2 пута дневно - 3 месеца 
1 капсула 2 пута дневно - 3 месеца 
1 капсула 2 пута дневно - 3 месеца 
6 капи споља 1 на дан - 3 месеца 

 
Доприносе регенерацији слузнице тракта 

Веома важно 
Олекап 

 
Ведомикс 

 
Дианорм 

 
1 капсула два пута дневно уз оброк - 6 

месеци 
1 пут по ноћи - 3 месеца 

 
1 сваког јутра пре јела - 3 месеца 

 
Убрзава зарастање слузокоже 

 
Нежно чисти дебело црево од отрова, 

нормализује варење 
Нормализује производњу ензима за 

рад панкреаса 
Важно 
Имусил 

 
Ревимајт 

 
1 капсула 2 пута дневно пре оброка - 

1месец 
2-5 грама 1-2 пута дневно - 3 месеца 

 

 
Побољшава раст нормалне цревне 

флоре 
Обнавља недостатк гвожђа, витамина, 

органских киселина 
Корисно 
Калсил-Т 

 
1 таблета увече пре оброка - 3 месеца 

 
Попуњава празнину минерала, посебно 
калцијума, који настаје од дијареје 

 

Дивертикулоза, затвор, надимање 

Назив производа Препоручена употреба Механизам деловања 

Неопходно 
Светинорм 
Владоникс 
Супрефорт 

пептидни комплекси 

 
1 капсула 2 пута дневно - 3 месеца 
1 капсула 2 пута дневно - 3 месеца 
1 капсула 2 пута дневно - 3 месеца 
6 капи споља 1 на дан - 3 месеца 

 
Обновљају слузокоже 

гастроинтестиналног система  

Веома важно 
Ведомикс 

 
Дианорм 

 
1 пут по ноћи - 3 месеца 

 
1 сваког јутра пре јела - 3 месеца 

 
Чисти црева од токсина, нормализује 

варења 
Подстиче рад  ензима панкреаса,  

неопходних за растварање 
беланчевина у стомаку 

Важно 
Калсил-Т 

 
 

Ревимаит 
 

Цинсил-Т 
Имусил 
Енсил 

 
1-2 таблете дневно уз оброк 3 месеца 

 
 

2-5 грама 1 на дан - 3 месеца 
 

1 таблета 1 пут на дан - 3 месеца 
1 капсула 1 пут дневно - 3 месеца 
1 капсула 2 пута дневно - 3 месеца 

 
Обнавља дефицит калцијума 

и магнезијума, спречава развој рака 
дебелог црева 

Доприноси регенерацији слузокоже 
и нормализује рад органа за варење 
Побољшавају антитуморски имунитет 
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БОЛЕСТИ ОГАНА ЗА ВАРЕЊЕ 
 
 

Дискинезија жучних путева, хронични холециститис,  
постхолециститични синдром 

Назив производа Препоручена употреба Механизам деловања 

Неопходно 
Светинорм 
Регенарт 

 
1 капсула 2 пута дневно - 3 месеца 
1 капсула 2 пута дневно - 3 месеца 

 
Побољшање антитоксичне функције 

јетре, регулисање производње  
жучи и тонуса жучних путева  

Веома важно 
Олекап 

 
Билинорм 

 
Пептидни комплекс 8 
Пептидни комплекс 16 

 
1 капсула 2-3 пута дневно уз оброке - 6 

месеци 
2-3 пута дневно пре оброка - 3 месеца 

 
6 капи споља 1 на дан - 3 месеца 
6 капи споља 1 на дан - 3 месеца 

 
Чишћење јетре и жучних путева,  

засићење ћелија јетре са  кисеоником 
Регулише покретљивост жучних 

канала 
Доприносе нормализацији јетре и 

гастроинтестиналног тракта 

Важно 
Мезотел Нео 

 
1 кашичица 1 на дан - 3 месеца 

 
Антиоксидант, нормализује функције 

јетре 
 

Гљивице и паразити 

Назив производа Препоручена употреба Механизам деловања 

Неопходно 
Владоникс 
Светинорм 
Гелмакс 

 
1 капсула 2 пута дневно - 3 месеца 
1 капсула 2 пута дневно - 3 месеца 

2 пута дневно пре оброка - 3 месеца 

 
Јачање свих врста имунитета 

 
Антипаразитска и антифунгална 

дејетва 
Веома важно 
Ведомикс 

 
Имусил 

 
Пептидни комплекс 3 
Пептидни комплекс 8 

 
1 пут по ноћи - 3 месеца 

 
1 капсула 2 пута дневно пре оброка - 1 

месец 
6 капи споља једном дневно - 3 месеца 
6 капи споља једном дневно - 3 месеца 

 
Антипаразитска, детоксикациона и 

ресторативна дејетва 
Побољшава имуни статус 

 
Побољшава имунитет 

и антитоксичне функције јетре 
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БОЛЕСТИ ОГАНА ЗА ВАРЕЊЕ 

 
Хронични хепатитис, цироза јетре 

Назив производа Препоручена употреба Механизам деловања 

Неопходно 
Владоникс  
Светинорм  
Вентфорт  

 
Регенарт  

 
1 капсула 2 пута дневно - 3 месеца  
1 капсула 2 пута дневно - 3 месеца  
1 капсула 2 пута дневно - 3 месеца  

 
1 капсула 2 пута дневно - 3 месеца  

 
Побољшање антитоксичане функције 

јетре, побољшан имунитет, 
регулација производње жучи и тонуса 

жучних путева  
Хепатопротектор  

Веома важно 
Олекап  

 
Билинорм  

 
Пептид комплекс 3  
Пептид комплекс 8  
Пептид комплекса 1  

 
1 капсуле 2-3 пута дневно уз оброк - 6 

месеци  
2-3 пута дневно пре оброка - 3 месеца  

 
6 капи споља 1 на дан - 3 месеца  
6 капи споља 1 на дан - 3 месеца  
6 капи споља 1 на дан - 3 месеца  

 
Чишћење јетре и жучних путева, 

засићења ћелија јетре са кисеоником  
Регулише моторику жучних путева, 

антиинфламаторно дејство 
Имуномодулаторно, 
хепатопротекторно и 

антиопротекторно дејство  
Ометају развој цирозе јетре  

Важно 
Мезотел Нео  

Имусил  

 
1 кашичица, 1 на дан - 3 месеца  

1 капсула 2 пута дневно - 1 месец  

 
Антиоксидант и хепатопротектор  

Имуномодулатор 

 

Хронични панкреатитис 

Назив производа Препоручена употреба Механизам деловања 

Неопходно 
Супрефорт 
Владоникс 

 
1 капсула 2 пута дневно - 3 месеца 
1 капсула 2 пута дневно - 3 месеца 

 
Нормализује функција панкреаса 

Веома важно 
Олекап 

 
Ведомикс 

 
Дианорм 
Пангитон 

 
1 капсула два пута дневно уз оброк - 6 

месеци 
1 пут по ноћи - 3 месеца 

 
1 сваког јутра пре јела - 3 месеца 

1 поподне и увече пре оброка - 3 месеца 

 
Антиоксидант   

 
Нежно чисти дебело црево од 
токсина, нормализује варење 

Нормализује производњу ензима за 
рад панкреаса, има 
антиупално дејство 

Важно 
Имусил 

 
Пептидни комплекс 3 
Пептидни комплекс 7 

 
1 капсула 2 пута дневно пре оброка - 1 

месец 
6 капи споља 1 на дан - 3 месеца 
6 капи споља 1 на дан - 3 месеца 

 
Побољшава раст нормалне цревне 

флоре, имуномодулатор 
Нормализује функција панкреаса 

 

Корисно 
Калсил-Т 

 
1 таблета 2 пута дневно за 
време оброка - 3 месеца 

 
Обнавља калцијум и магнезијум 
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БОЛЕСТИ НЕРВНОГ СИСТЕМА 
 
 

Депресивни синдром 

Назив производа Препоручена употреба Механизам деловања 

Неопходно 
Владоникс 
Церлутен 

 
2 капсуле на дан - 3 месеца 
2 капсуле на дан - 3 месеца 

 
Регулише рад централног нервног 

система 

Веома важно 
 Реланорм 
Цинсил-Т 

 
Пептидни комплекса 2 
Пептидни комплекс 3 

 
2 пута дневно пре оброка - 3 месеца 

1 таблета 2 пута дневно после јела - 3 
месеца 

6 капи споља 1 на дан - 3 месеца 
6 капи споља 1 на дан - 3 месеца 

 
Биљни антидепресив 
Имуномодулатор 

 
Регулише рад нервног и имуног 

система 

Важно 
Мезотел бјути 

 
Настронорм 

 
1 кашика 1 на дан - 3 месеца 

 
1 у вечерњим сатима пре оброка - 3 

месеца 

 
Регулише рад ЦНС и 
мождану циркулацију 
Антистрес ефекат 

 

Менингитис, запаљење живаца 

Назив производа Препоручена употреба Механизам деловања 

Неопходно 
Владоникс 
Церлутен 

 
2 капсуле на дан - 3 месеца 
2 капсуле на дан - 3 месеца 

 
Регулише рад ЦНС, стимулише 

 регенерацију нервног ткива 

Веома важно 
Олекап 

 
 

Цинсил-Т 
Пептидни комплекс 2 
Пептидни комплекс 3 

 
1 капсула 3 пута дневно уз оброке - 6 

месеци 
 

1 таблета 2 пута дневно - 3 месеца 
6 капи споља 1 на дан - 3 месеца 
6 капи споља 1 на дан - 3 месеца 

 
Антиинфламаторно, антиоксидантно 

и имуномодулаторно дејство 
Извор фосфолипида 
Имуномодулатор 

Регулише рад нервног и имуног 
система 

Важно 
Мезотел 

 
Реланорм 
Имус 

Калсил-Т 

 
1 кашика 1 на дан - 3 месеца 

 
1 увече пре оброка - 3 месеца 

1 капсула 2 пута дневно - 1 месец 
1 таблета увече пре оброка - 3 месеца 

 
Регулише рад ЦНС и 
мождану циркулацију 
Регулише рад ЦНС 
Имуномодулатор 

Извор калцијума и магнезијума 
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БОЛЕСТИ НЕРВНОГ СИСТЕМА 
 

Мигрена 

Назив производа Препоручена употреба Механизам деловања 

Неопходно 
Владоникс 
Церлутен 
Вентфорт 

Пептидни комплекс 19 

 
2 капсуле на дан - 3 месеца 
2 капсуле на дан - 3 месеца 
2 капсуле на дан - 3 месеца 

6 капи споља 1 на дан - 3 месеца 

 
Регулише рад ЦНС и 

контролише регулисање васкуларног 
тонуса 

Веома важно 
Пептидни комплекс 1 
Пептидни комплекс 2 
Пептидни комплекс 3 

Олекап 

 
6 капи споља 1 на дан - 3 месеца 
6 капи споља 1 на дан - 3 месеца 
6 капи споља 1 на дан - 3 месеца 

1 капсула два пута дневно уз оброк - 6 
месеци 

 
Побољшава оксидацију ћелија мозга, 

показује 
антиинфламаторно, антиоксидантне 

и имуномодулаторне ефекте 

Важно 
Мезотел 

 
Реланорм 

 
1 кашичица 1 на дан 3 месеца 

 
1 увече пре оброка - 3 месеца 

 
Регулише рад ЦНС и 
мождану циркулацију 
Регулише рад ЦНС 

 

Мултипла склероза 

Назив производа Препоручена употреба Механизам деловања 

Неопходно 
Владоникс 
Церлутен 

Пептидни комплекс 2 
Пептидни комплекс 3 

 
2 капсуле на дан - 3 месеца 
2 капсуле на дан - 3 месеца 

6 капи споља 1 на дан - 3 месеца 
6 капи споља 1 на дан - 3 месеца 

 
Успорава стопу дегенерације нервног 

ткива 

Веома важно 
Мезотел бјути 

 
 

Олекап 
 
 

Реланорм 

 
1 кашичица 1 на дан - 3 месеца 

 
 

1 капсула 2 пута дневно уз оброк - 6 
месеци 

 
1 пута у току дана - 3 месеца 

 
Побољшава оксидацију можданих 
ћелија и спровођење нервних 

импулса 
Антиинфламаторно, антиоксиданто, 

имуномодулаторно дејство 
Извор босфолипида 
Контрола рада ЦНС 
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БОЛЕСТИ НЕРВНОГ СИСТЕМА 
 

Стрес, синдром хроничног умора 

Назив производа Препоручена употреба Механизам деловања 

Неопходно 
Владоникс 
церлутен 
Вентфорт 

Пептидни комплекс 2 
Пептидни комплекс 3 

Енсил 

 
2 капсуле на дан - 3 месеца 
2 капсуле на дан - 3 месеца 
2 капсуле на дан - 3 месеца 

6 капи споља 1 на дан - 3 месеца 
6 капи споља 1 на дан - 3 месеца 
1 капсула 2 пута дневно -1 месец 

 
Регулишу рад ЦНС, имају стрес-
заштитне и имуномодулаторне 

ефекте 

Веома важно 
Мезотел Нео 

 
 

Реланорм 
Ревимаит 

 
1 кашика 1 на дан - 3 месеца 

1 у току дана - 3 месеца 
 

2-5 грама 1-2 пута на дан - 3 месеца 

 
Регулише рад ЦНС и мождану 

циркулацију, нормализује функције 
јетре и липидни метаболизам 
Смањује оптерећење ЦНС 
Извор антиоксиданса и 

микроелемената 
 

 

Губитак памћења 

Назив производа Препоручена употреба Механизам деловања 

Неопходно 
Владоникс 
Церлутен 
Вентфорт 
Енсил 

 
2 капсуле на дан - 3 месеца 
2 капсуле на дан - 3 месеца 
2 капсуле на дан - 3 месеца 

1 капсула 2 пута дневно - 3 месеца 

 
Регулише рад ЦНС, 

побољшава оксидацију ћелија мозга 

Веома важно 
Пептидни комплекс 1 
Пептидни комплекс 2 
Пептидни комплекс 3 

Олекап 

 
6 капи споља 1 на дан - 3 месеца 
6 капи споља 1 на дан - 3 месеца 
6 капи споља 1 на дан - 3 месеца 

1 капсула 2 пута дневно уз оброк - 6 
месеци 

 

 
Побољшава оксидацију можданих 

ћелија и стимулише њихову 
регенерацију 

Антиинфламаторно, 
антиатеросклеротично, 

антиоксидантно, 
имуномодулаторно дејство 

Важно 
Мезотел Нео 

 
 

Калсил-Т 
Цинсил-Т 

 
1 кашика 1 на дан 3 месеца 

 
 

1 таблета 1 пут на дан - 3 месеца 
1 таблета 1 пут на дан - 3 месеца 

 
Регулише рад ЦНС и 
мождану циркулацију, 

повећава моторна активност 
Извор калцијума и магнезијума 

Извор цинка, витамина Б6, глицина 
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БОЛЕСТИ НЕРВНОГ СИСТЕМА 
 

Епилепсија 

Назив производа Препоручена употреба Механизам деловања 

Неопходно 
Владоникс 
Церлутен 
Калсил-Т 
Цинсил-Т 

 
2 капсуле на дан - 3 месеца 
2 капсуле на дан - 3 месеца 
1 таблета увече - 3 месеца 

1 таблета у току дана - 3 месеца 

 
Регулише рад ЦНС  

 
Извор калцијума и магнезијума 

Извор цинка, витамина Б6 и глицина 

Веома важно 
Месотел 

Пептидни комплекса 1 
Пептидни комплекса 2 
Пептидни комплекс 3 

Енсил 
Олекап 

 
 

Реланорм 

 
1 кашичица 1 на дан - 3 месеца 

6 капи споља 1 на дан - 3 месеца 
6 капи споља 1 на дан - 3 месеца 
6 капи споља 1 на дан - 3 месеца 
1 капсуле 1 пут дневно - 3 месеца 

1 капсула 2 пута дневно уз оброк - 6 
месеци 

 
1 пута у току дана - 3 месеца 

 
Побољшава  оксидацију можданих ћелија, 
регулише процесе побуде и инхибиције 

 
 

Побољшава  дисање ткива  
Антиинфламаторно, антиатеросклеротично, 
антиоксидантно, имуномодулаторно дејство 

Извор фосфолипида 
Регулише рад ЦНС 
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ПАТОЛОГИЈА УРИНАРНОГ ТРАКТА   
 

Уролитијазе, пијелонефритис, циститис 

Назив производа Препоручена употреба Механизам деловања 

Неопходно 
Пептидни комплекс 11 
Пептидни комплекс 15 

 
 

Цинсил-Т 
 

Ренефорт 

 
6 капи споља једном дневно - 3 

месеца 
6 капи споља једном дневно - 3 

месеца 
1 таблета 2 пута дневно пре јела - 3 

месеца 
1 капсула 2 пута дневно пре оброка - 3 

месеца 

 
Нормализује функцију бубрега, спречава 

развој нефросклерозе 
 
 

Нормализује имуно и антиоксидативни 
статус, спречава формирање камена 

 

Веома важно 
Мезотел 

 
Флонорм 

 
 
 

Амиротон 

 
1 кашичица 1 на дан - 3 месеца 

 
2 пута дневно пре оброка - 3 месеца 

 
 
 

1 сваког јутра пре јела - 3 месеца 

 
Антиоксидант, нормализује 

микроциркулацију и метаболизам 
Нормализује бубрежне функције и 
спречава излучивање камена, 

антиинфламаторно и антиспазматично 
дејство 

Избацује камен, чисти крв 
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БОЛЕСТИ ЕНДОКРИНОГ СИСТЕМА 

 
Дисфункција  штитне жљезде 

Назив производа Препоручена употреба Механизам деловања 

Неопходно 
Тиреоген 
Владоникс 

 
2 капсуле на дан - 3 месеца, 
2 капсуле дневно - 3 месеца 

 
Регулише рад штитне 

жлезде, инхибира раст чворова 

Веома важно 
Пептидни комплекс 2 
Пептид никомплекс 3 
Пептидни комплекс 6 
Пептидни комплекс 19 

Мезотел 

 
6 капи споља 1 на дан - 3 месеца 
6 капи споља 1 на дан - 3 месеца 
6 капи споља 1 на дан - 3 месеца 
6 капи споља 1 на дан - 3 месеца 
1 кашичица 1 на дан - 3 месеца 

 
Регулише рад ЦНС, штитне жлезде 

и тимуса 
 

Регулише рад срчаног мишића 
Нормализује метаболизам, 

антиоксидант, има антистресни  
ефекат 

Важно 
Реланорм 
Ведомикс 
Пангитон 
Алвенорм 

 
1 пут ујутру пре јела - 3 месеца 

1 пут увече пред спавање - 3 месеца 
1 сваког јутра пре јела - 3 месеца 

2 пута дневно пре оброка - 3 месеца 

 
Комплекс фиточајева обезбеђује 

нормализацију рада штитне жлезде 
 

 

Дијабетес мелитус 

Назив производа Препоручена употреба Механизам деловања 
Неопходно 
Супрефорт 
Владоникс 
Цинсил-Т 

 
2 капсуле 1 пут дневно - 3 месеца 
2 капсуле 1 пут дневно - 3 месеца 

1 таблета 2 пута дневно пре јела - 3 
месеца 

 
Регулише рад  панкреаса,  

нормализује рад бета ћелија 
Извор цинка 

Веома важно 
Мезотел Нео 

 
 

Пептидни комплекс 1 
Пептидни комплекс 2 
Пептидни комплекс 7 
Пептидни комплекс 11 
Пептидни комплекс 17 

 
1 кашичица 1 дневно - 3 месеца 

 
 

6 капи споља 1 на дан - 3 месеца 
6 капи споља 1 на дан - 3 месеца 
6 капи споља 1 на дан - 3 месеца 
6 капи споља 1 на дан - 3 месеца 
6 капи споља 1 на дан - 3 месеца 

 
Подмлађујући ефекат, антиоксидант, 
нормализује метаболизам липида, 

извор је цинка 
Нормализује рад крвних судовa и 

панкреаса, бубрега и ЦНС 
 
 

Спречава дегенерацију ретине 
Важно 

Реланорм 
Ведомикс 
Пангитон 
Флонорм 
Ревимајт 

 
1 пута у ујутру пре јела - 3 месеца 

1 пут увече пред спавање - 3 месеца 
1 пре сваког оброка - 3 месеца 
1 пута у току дана - 3 месеца 

2-5 грама 1-2 пута на дан - 3 месеца 

 
Комплекс фиточајева снижава ниво 
шећера у крви и спречава развој 

васкуларних компликација 
 

Коригује метаболизам 
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БОЛЕСТИ МЕТАБОЛИЗМА 
 

Гојазност 

Назив производа Препоручена употреба Механизам деловања 

Неопходно 
Светинорм  
Супрефорт  
Владоникс  

Чајеви идеални форма  
Олекап  
Цинсил-Т  

 
Ревимајт  

 
2 капсуле 1 пут дневно - 3 месеца  
2 капсуле 1 пут дневно - 3 месеца  
2 капсуле 1 пут дневно - 3 месеца  

2-3 пута дневно пре оброка - 3 месеца  
1 капсула 2-3 пута дневно уз оброк - 6 месеци  

1 таблета 1-2 пута дневно - 3 месеца  
 

2-5 грама шири у 1-2 пута дневно у 3 месеца  

 
Регулишу метаболичке процесе  
Нормализује телесну тежину  

 
Нормализује метаболизам липида  

 
Извор цинка и пиридоксина потребних за 
панкреас и излучивање вишка воде из тела 

Регулише метаболизам, враћа 
недостатак микроелемената 

Веома важно 
Мезотел Нео  

 
Имусил  

 
Пептидни комплекс 3  
Пептидни комплекс 7  
Пептидни комплекс 8  

 
1 кашичица 1 на дан - 3 месеца  

 
1-2 капсуле дневно пре јела -1 месец  

 
6 капи споља 1 на дан - 3 месеца  
6 капи споља  1 на дан - 3 месеца  
6 капи споља  1 на дан - 3 месеца  

 
Подмлађујучи ефекат, антиоксидант, 
нормализује метаболизам липида  
Нормализације микрофлору у 
гастроинтестиналном тракту  

Регулишу метаболичке процесе  

Важно 
Реланорм  
Ведомикс  
Пангитон  
Флонорм  

 
1 пута у ујутру пре јела 3 месеца  

1 пут увече пред спавање - 3 месеца  
1 пута пре сваког оброка - 3 месеца  

1 пут дневно - 3 месеца  

 
Комплекс чајева снижава ниво шећера у 

крви 

 

Гихт 

Назив производа Препоручена употреба Механизам деловања 
Неопходно 

Пептидни комплекс 3 
Пептидни комплекс 4 
Пептидни комплекс 15 

Ренефорт 

 
6 капи споља 1 дневно - 3 месеца 
6 капи споља 1 дневно - 3 месеца 
6 капи споља 1 дневно - 3 месеца 

1 капсула 2 пута дневно - 3 месеца 

 
Нормализује имуни систем, стање 

зглобова и бубрега 
 

Штити од оштећења бубрега солима 
мокраћне киселине 

Веома важно 
Мезотел 

 
Регенарт 

 
 

Енсил 

 
1 кашичица 1 на дан - 3 месеца 

 
1 капсула 2-3 пута на дан - 3 месеца 

 
 

1 капсула 2 пута дневно - 3 месеца 

 
Антиоксидант, нормализује 

микроциркулацију 
Извор тараксацина и хондроитинсулфата, 

обнавља зглобне површине, 
антиинфламаторно дејство 
Нормализује метаболизам 

Важно 
Ведомикс 

 
Амиротон 
Флонорм 

 
 

Хондромикс 

 
1 пут по ноћи - 3 месеца 

 
1 сваког јутра пре јела - 3 месеца 

1 поподне и увече пре оброка - 3 месеца 
 
 

1-2 пута дневно пре оброка - 3 месеца 

 
Детоксикациони ефекат, антиоксидант, 

нормализује микроциркулацију 
Ибацује токсине, чисти крв 

Снижава ниво мокраћне киселине у крви 
Раствара урате и оксалате, 
антиинфламаторно дејство 

Смањује ефекте упале у зглобовима 
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БОЛЕСТИ КОЖЕ 

 
Витилиго 

Назив производа Препоручена употреба Механизам деловања 

Неопходно 
Пептидни комплекс 3 
Пептидни комплекс 8 
Пептидни комплекс 13 

 
6 капи споља 1 на дан - 3 месеца 
6 капи споља 1 на дан - 3 месеца 
6 капи споља 1 на дан - 3 месеца 

 
Обнавља ћелије коже и јетре, 

повећава имунитет 

Веома важно 
Светинорм 
Билинорм 

 
2 капсуле на дан - 3 месеца 

3 пута дневно пре оброка - 3 месеца 

 
Чисти јетру,  мења текстуру  коже  

 

Важно 
Ведомикс 

 
Олекап 

 
1 пут по ноћи - 3 месеца 

 
1 капсула 2 пута дневно уз оброк - 6 

месеци 

 
Детоксикациони ефекат, 

антиоксидант 
Неопходан за правилну боју и 

текстуру коже 
Корисно 
Калсил-Т 
Цинсил-Т 

 
1 таблета увече пре оброка - 3 месеца 

1 таблета пре јела у току дана - 3 месеца 

 
Учествују у обнови боје и текстуре 

коже 

 

 

Херпес зостер 

Назив производа Препоручена употреба Механизам деловања 

Неопходно 
Пептидни комплекс 3 
Пептидни комплекс 8 
Пептидни комплекс 13 

 
6 капи споља 1 на дан - 3 месеца 
6 капи споља  1 на дан - 3 месеца 
6 капи споља  1 на дан - 3 месеца 

 
Повећава имунитет 

Обнавља ћелије јетре 
Обнавља ћелије коже 

Веома важно 
Мезотел Нео 

 
Олекап 

 
Владоникс 
Енсил 

 
1 кашичица 1 на дан - 3 месеца 

 
1 капсула 2 пута дневно уз оброк - 6 

месеци 
2 капсуле на дан - 3 месеца 

1 капсула 2 пута дневно -1 месец 

 
Антиоксидант, обнавља ћелије, 

регулише рад јетре 
Антиоксидант, имуномодулатор, извор 
витамина Е, има антиупално дејство 

Имунорестауратор 
Нормализује биохемијске 
и имунолошке процесе 

Важно 
Калсил-Т 
Билинорм 

 
1 таблета увече пре оброка -1 месец 
3 пута дневно пре оброка -1 месец 

 
Појачава  антивирусни имунитет  

Чисти крв, јетру и кожу 

 
 



‐ 24 ‐ 
 

БОЛЕСТИ КОЖЕ 

 
Питиријазис – разнобојни лишајеви 

Назив производа Препоручена употреба Механизам деловања 

Неопходно 
Пептидни комплекс 3 
Пептидни комплекс 8 
Пептидни комплекс 13 

 
6 капи споља 1 на дан - 3 месеца 
6 капи споља 1 на дан - 3 месеца 
6 капи споља 1 на дан - 3 месеца 

 
Повећава имунитет 

Обнавља ћелије јетре 
Обнавља ћелије коже 

Веома важно 
Мезотел Нео 

 
Олекап 

 
 

Владоникс 
Гелмакс 

 
1 кашичица 1 на дан - 3 месеца 

 
1 капсула 2 пута дневно уз оброк - 6 

месеци 
 

2 капсуле на дан - 3 месеца 
2 пута дневно пре оброка - 3 месеца 

 

 
Антиоксидант, обнавља ћелије, 

регулише рад јетре 
Антиоксидант, имуномодулатор, извор 

витамина Е, антиинфламаторно 
дејство 

Имуномодулатор 
Антифунгално 

и антипаразитско дејство 
Важно 
Калсил-Т 
Цинсил-Т 
Имусил 
Билинорм 

 
1 таблета увече пре оброка -1 месец 

1 таблета пре јела током дана -1 месец 
1 капсула ујутру пре јела -1 месец 

3 пута дневно пре оброка - 3 месеца 

 
Јача имунитет 

 
 

Чисти крв, јетру и кожу 

 

Чиреви 

Назив производа Препоручена употреба Механизам деловања 

Неопходно 
Пептидни комплекс 3 
Пептидни комплекс 13 
Пептидни комплекс 14 

Мезотел бјути 
Енсил 

 
6 капи споља 1 на дан - 3 месеца 
6 капи споља 1 на дан - 3 месеца 
6 капи споља 1 на дан - 3 месеца 
1 кашичица 1 на дан - 3 месеца 

1 капсула 2 пута дневно - 1 месец 

 
Убрзава регенерацију 
Обнавља ћелије коже 

Побољшава микроциркулацију и 
венски одлив 

Anti-age, антиоксидантно и 
имунотропно дејство 

Нормализује дисање ткива и трофику 
Веома важно 

Крем РЕВИЛИНЕ 
за стопала и проширене 

вена са пептидима 
Вентфорт 

 
2-3 пута дневно споља - 3 месеца 
Не наносите на површину ране! 

Само по ивицама чирева! 
2 капсуле на дан - 3 месеца 

 
Побољшава стање капилара, убрзава 

лечење 
 

Побољшава стање вена и капилара 

Важно 
Ведомикс 
Олекап 

 
Калсил-Т 

 
Цинсил-Т 
Имусил 

 
1 пут по ноћи - 3 месеца 

1 капсула 3 пута дневно уз оброке - 6 
месеци 

1 таблета увече пре оброка - 3 месеца 
 

1 таблета пре јела у току дана - 3 месеца 
1 капсула ујутру пре јела - 1 месец 

 
Детоксикационо дејство, антиоксидант 
Неопходан за правилну боју и текстуру 

коже, антиоксидант 
Мембраностабилизатор, извор 

калцијума 
Имуномодулатор, извор цинка 

Имуномодулатор 
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БОЛЕСТИ КОЖЕ 
 
 

Псоријаза, екцеми, атопијски дерматитис 

Назив производа Препоручена употреба Механизам деловања 

Неопходно 
Пептидни комплекса 2 
Пептидни комплекс 3 
Пептидни комплекс 8 
Пептидни комплекс 13 

 
6 капи споља 1 на дан - 3 месеца 
6 капи споља 1 на дан - 3 месеца 
6 капи споља 1 на дан - 3 месеца 
6 капи споља 1 на дан - 3 месеца 

 
Обнавља ћелија коже и јетре, 
јача имуни систем, врши анти-

стрес ефекат 

Веома важно 
Светинорм 
Билинорм 
Церлутен 
Владоникс 

 
2 капсуле на дан - 3 месеца 

3 пута дневно пре оброка - 3 месеца 
2 капсуле на дан - 3 месеца 
2 капсуле на дан - 3 месеца 

 
Чисти јетру, мења текстуру коже   

Анти-стрес ефекат 
Имунорестауратор, убрзава процесе 

опоравка 

Важно 
Ведомикс 
Олекап 

 
Регенарт 

 
1 пут по ноћи - 3 месеца 

1 капсула 2 пута дневно уз оброк - 6 
месеци 

1 капсула 2-3 пута дневно пре оброка - 3 
месеца 

 
Детоксикацоно дејство, антиоксидант 

Неопходан за правилну боју и 
текстуру коже 

Хепатопротектор 

Корисно 
Калсил-Т 
Цинсил-Т 

 
1 таблета увече пре оброка -1 месец 

1 таблета пре јела током дана -1 месец 

 
Учествује у обнови боје и текстуре 

коже 

 

Фурункулозис 

Назив производа Препоручена употреба Механизам деловања 

Неопходно 
Пептидни комплекс 3 
Пептидни комплекс 8 
Пептидни комплекс 13 

Мезотел Нео 

 
6 капи споља 1 на дан - 3 месеца 
6 капи споља 1 на дан - 3 месеца 
6 капи споља 1 на дан - 3 месеца 
1 кашичица 1 на дан - 3 месеца 

 
Повећава имунитет 
Обнавља ћелије коже 
Обнавља ћелије јетре 

Антиоксидант и хепатопротектор 

Веома важно 
Билинорм 
Амиротон 
Владоникс 
Светинорм 

 
2 пута дневно пре оброка - 3 месеца 

1 сваког јутра пре јела - 3 месеца 
2 капсуле на дан - 3 месеца 
2 капсуле на дан - 3 месеца 

 
Чисти јетру, мења текстуру коже  
Чисти јетру и крв од токсина 

Имуномодулатор 
Хепатопротектор 

Важно 
Ведомикс 
Олекап 

 
Регенарт 

 
1 пут по ноћи - 3 месеца 

1 капсула 2 пута дневно уз оброк - 6 
месеци 

1 капсула 2-3 пута на дан - 3 месеца 

 
Детоксикациони ефекат, антиоксидант 
Неопходан за правилну боју и текстуру 

коже 
Хепатопротектор 

Корисно 
Калсил-Т 
Цинсил-Т 
Имусил 

 
1 таблета увече пре оброка -1 месец 

1 таблета пре јела током дана -1 месец 
1 капсула ујутру пре јела -1 месец 

 
Обнавља боју коже 
Антиоксидативно и 

имуномодулаторно дејство 
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ПАТОЛОГИЈА  ЛОКОМОТОРНОГ СИСТЕМА 
 
 

Реуматоидни артритис 

Назив производа Препоручена употреба Механизам деловања 

Неопходно 
Владоникс 
Вентфорт 
Сигумир 

 
2 капсуле на дан - 3 месеца 
2 капсуле на дан - 3 месеца 
2 капсуле на дан - 3 месеца 

 
Штити миокард и ендокард од 

повреда 
Обнавља зглобне површине 

Веома важно 
Олекап 

 
Пептидни комплекс 1 
Пептидни комплекс 3 
Пептидни комплекс 4 

 
1 капсула 3 пута дневно уз оброке - 6 

месеци 
6 капи споља 1 на дан - 3 месеца 
6 капи споља 1 на дан - 3 месеца 
6 капи споља 1 дневно - 3 месеца 

 
Штити крвне судове и срчане 

залиске, омогућава регенерацију 
ткива хрскавице  

Важно 
Мезотел 
Регенарт 

 
1 кашичица 1 на дан - 3 месеца 

1 таблета 3 пута дневно уз оброк - 3 
месеца 

 
Против старења, антиоксидант 
Убрзава регенерацију зглобова 

Корисно 
Ведомикс 
Хондромикс 

 
1 пут по ноћи - 3 месеца 

2 пута дневно пре оброка - 3 месеца 

 
Елиминишите токсине, 

отпадне материје, антиоксидант 
Штити срце, зглобове и слузокожу од 

оштећења антитела 
 

Артроза, артритис, бол у крстима 

Назив производа Препоручена употреба Механизам деловања 

Неопходно 
Владоникс 
Сигумир 

 
2 капсуле на дан - 3 месеца 
2 капсуле на дан - 3 месеца 

 
Обнавља зглобне површине 

 

Веома важно 
Олекап 

 
Пептидни комплекс 3 
Пептидни комплекса 4 

 
1 капсула 3 пута дневно уз оброке - 6 

месеци 
6 капи споља 1 на дан - 3 месеца 
6 капи споља 1 на дан - 3 месеца 

 
Против старења, антиоксидант 

 
Убрзава регенерацију зглобова 

 

Важно 
Мезотел 
Регенарт 

 
Енсил 

 
1 кашичица 1 на дан - 3 месеца 

1 таблета 2 пута дневно уз оброк - 3 
месеци 

1 капсула 2 пута дневно - 1 месец 

 
Против старења, антиоксидант 

 
 

Убрзава регенерацију зглобова 

Корисно 
Ведомикс 

 
Хондромикс 

 
1 пут по ноћи - 3 месеца 

 
2 пута дневно пре оброка - 3 месеца 

 
Елиминишите токсине, 

отпадне материје, антиоксидант 
Хондропротекторно дејство 
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ПАТОЛОГИЈА  ЛОКОМОТОРНОГ СИСТЕМА 
 
 

Остеопороза, фрактуре 

Назив производа Препоручена употреба Механизам деловања 

Неопходно 
Владоникс 
Светинорм 
Сигумир 
Тиреоген 
Калсил-Т 

Мезотел Нео 

 
2 капсуле на дан - 3 месеца 
2 капсуле на дан - 3 месеца 
2 капсуле на дан - 3 месеца 
2 капсуле на дан - 3 месеца 

1 таблета увече пре оброка - 3 месеца 
1 кашичица, 1 на дан -3 месеца 

 
Комплекс пептида регулише равнотежу 

ендокриног система, јача коштано 
ткиво 

 
Извор калцијума и магнезијума 

Антиоксидативно дејство, регулише 
хормонски статус 
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БОЛЕСТИ ОРГАНА ВИДА 
 
 

Глауком, катаракта 

Назив производа Препоручена употреба Механизам деловања 

Неопходно 
Церлутен 
Вентфорт 
Владоникс 

Пептидни комплекс 17 

 
2 капсуле на дан - 3 месеца 
2 капсуле на дан - 3 месеца 
2 капсуле на дан - 3 месеца 

6 капи споља 1 на дан - 3 месеца 

 
Спречава атрофију оптичког нерва и 

дегенерацију ретине  

Веома важно 
Месотел Нео 

 
Олекап 

 
1 кашичица 1 на дан 3 месеца 

 
1 капсула два пута дневно уз оброк - 

6 месеци 

 
Убрзава интернеуронални пренос импулса, 

спречава развој дегенерације ретине   
Спречава дегенерацију ретине 
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ПАТОЛОГИЈА ORL ORGANA 

 
Синуситис, фарингитис, тонзилитис 

Назив производа Препоручена употреба Механизам деловања 

Неопходно 
Пептидни комплекс 3 
Пептидни комплекс 12 

Владоникс 

 
6 капи споља 1 на дан - 3 месеца 
6 капи споља 1 на дан - 3 месеца 
1 капсула 1 пут дневно - 3 месеца 

 
Имуномодулатор 

Обнавља епител дисајних путева 
Имунорестауратор 

Веома важно 
Олекап 

 
Мезотел бјути 

 
1 капсула 3 пута дневно уз оброке - 6 

месеци 
1 кашичица 1 на дан - 3 месеца 

 
Убрзава решавање запаљења, 

 
Антиоксидант и имуномодулатор 

Важно 
Имусил 
Ведомикс 
Алвенорм 

 
1 капсула 1 пут дневно - 1 месеца 

1 пут ноћу - 3 месеца 
2-3 пута дневно пре оброка - 3 месеца 

 
Имуномодулатор 

Антиоксидант, имуномодулатор 
Штити слузокожу дисајних путева, 

антиинфламаторно дејство 
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БОЛЕСТИ УСНЕ ДУПЉЕ 
 
 

Парадентозе, упала слузокоже уста 

Назив производа Препоручена употреба Механизам деловања 

Неопходно 
Олекап 

 
Мезотел бјути 

Имусил 
Ведомикс 

 
Владоникс 

Паста за зубе Revidont  
против парадентозе 

Балзам за уста Revidont са 
пептидима 

 
1 капсула 3 пута дневно уз оброке - 6 

месеци 
1 кашичица 1 на дан - 3 месеца 

1 капсула 3 пута дневно -1 месец 
1 пут по ноћи - 3 месеца 

 
2 капсуле дневно - 1 месец 
2 пута дневно - 3 месеца 

 
2 пута дневно - 3 месеца 

 
Убрзава решавање запаљења 

 
Антиоксидант, извор колоидног сребра 

Имуномодулатор 
Антиоксидант, имуномодулатор, извор 

колоидног сребра 
Имуномодулатор, фактор регенерације 

Антиупално дејство и убрзава 
зарастања рана 

Убрзава регенерацију ткива уста 
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ПАТОЛОГИЈА РЕПРОДУКТИВНОГ СИСТЕМА 
 

Стерилност мушкарца, простата 

Назив производа Препоручена употреба Механизам деловања 

Неопходно 
Пептидни комплекс 3 
Пептидни комплекс 8 
Пептидни комплекс 9 
Пептидни комплекс 14 

 
6 капи споља 1 на дан - 3 месеца 
6 капи споља 1 на дан - 3 месеца 
6 капи споља 1 на дан - 3 месеца 
6 капи споља 1 на дан - 3 месеца 

 
Обнавља рад мушког урогениталног 
система, подстиче сперматогенезу 

Веома важно 
Мезотел Нео 

 
Тестонорм 
Олекап 

 
1 кашичица 1 на дан - 3 месеца 

 
1-2 пута дневно пре оброка - 3 месеца 

1  капсула 3 пута дневно уз оброке - 6 мес. 

 
Anti-age дејство, 

антиоксидант, повећава либидо 
Обнавља генитоуринарни систем 

Извор витамина Е 

 
Стерилност жена 

Назив производа Препоручена употреба Механизам деловања 

Неопходно 
Пептидни комплекс 3 
Пептидни комплекс 6 
Пептидни комплекс 8 
Пептидни комплекс 10 

 
6 капи споља 1 на дан - 3 месеца 
6 капи споља 1 на дан - 3 месеца 
6 капи споља 1 на дан - 3 месеца 
6 капи споља 1 на дан - 3 месеца 

 
Обнавља рад женског урогениталног 
система, контролише сазревање 
фоликула, повећава плодност 

Веома важно 
Мезотел Нео 

 
Репронорм 
Олекап 

 
1 кашичица 1 на дан - 3 месеца 

 
1-2 пута дневно пре оброка - 3 месеца 

1  капсула 3 пута дневно уз оброке - 6 мес. 

 
Anti-age дејство, 

антиоксидант, повећава либидо 
Обнавља генитоуринарни систем 

Извор витамина Е 

 
Климактерични синдром 

Назив производа Препоручена употреба Механизам деловања 

Неопходно 
Владоникс 
Светинорм 
Тиреоген 

Пептидни комплекс 6,8,10 
Сигумир 

Мезотел Нео 

 
2 капсуле на дан - 3 месеца 
2 капсуле на дан - 3 месеца 
2 капсуле на дан - 3 месеца 

6 капи споља 1 на дан - 3 месеца 
2 капсуле на дан - 3 месеца 

1 кашичица 1 на дан - 3 месеца 

 
Обнавља ендокрини систем,  
ублажава хормонске промене   

Нормализује репродуктивни систем 
Спречава остеопорозе 

Антиоксидативно дејство, регулише 
хормонски статус жена 

Веома важно 
Калсил-Т 
Олекап 

 
Реланорм 
Репронорм 

 
1 таблета увече пре оброка - 3 месеца 
1 капсула 3 пута дневно уз оброке - 6 

месеци 
1 пут увече пре оброка - 3 месеца 

2 пута дневно пре оброка - 3 месеца 

 
Надомешта недостатак калцијума 

Оптимизује калцијум 
 

Нормализује и смирује рад ЦНС,  
Ублажава појаве менопаузе 
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ПАТОЛОГИЈА РЕПРОДУКТИВНОГ СИСТЕМА 
 
 

Болести дојке 

Назив производа Препоручена употреба Механизам деловања 

Неопходно 
Владоникс 
Светинорм 
Тиреоген 

 
2 капсуле на дан - 3 месеца 
2 капсуле на дан - 3 месеца 
2 капсуле на дан - 3 месеца 

 
Онкопротективна дејства 

Обнавља ендокрини систем,  
успоставља хормонски дисбаланс 

Веома важно 
Имусил 
Олекап 

 
Реланорм 

 
Репронорм 

 
1 таблета 1 пут дневно - 1 месец 

1 капсула 3 пута дневно уз оброке - 6 
месеци 

1 пут увече пре оброка - 3 месеца 
 

2 пута дневно пре оброка - 3 месеца 

 
Имуномодулатор 
Извор витамина Е 

 
Нормализује и смирује рад ЦНС 

 
Регулише функцију репродуктивног 

система 
Важно 

Пептидни комплекси 3,6,8,10 
 

Мезотел Нео 

 
6 капи споља 1 на дан - 3 месеца 

 
1 кашичица 1 на дан - 3 месеца 

 
Нормализује рад репродуктивног 

система 
Антиоксидативно дејство, регулише 

хормонски статус жена 
 

Ендометриоза, нарушена менструална функција,  
предменструални синдром 

Назив производа Препоручена употреба Механизам деловања 

Неопходно 
Владоникс 
Светинорм 
Тиреоген 

Пептидни комплекси 3,6,8,10 
 

Мезотел Нео 

 
2 капсуле на дан - 3 месеца 
2 капсуле на дан - 3 месеца 
2 капсуле на дан - 3 месеца 

6 капи споља 1 на дан - 3 месеца 
 

1 кашичица 1 на дан - 3 месеца 

 
Онкопротективно дејство 

Обнавља ендокрини систем,  
успоставља хормонски дисбаланс  
Нормализује рад репродуктивног 

система 
Антиоксидативно дејство, регулише 

хормонски статус жена 
Веома важно 

Имусил 
Олекап 

 
Реланорм 
Репронорм 

 
1 капсула 1 пут дневно -1 месец 

1 капсула 2 пута дневно уз оброк - 6 
месеци 

1 пут увече пре оброка - 3 месеца 
2 пута дневно пре оброка - 3 месеца 

 
Имуномодулатор 
Извор витамина Е 

 
Нормализује и смирује рад ЦНС 

Регулише функцију репродуктивног 
система, смањује интензитет бола и 

крварења 
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ХРОНИЧНА ИНТОКСИКАЦИЈА 
 
 

Тровања тешким металима  

Назив производа Препоручена употреба Механизам деловања 

Неопходно 
Владоникс 
Светинорм 
Мезотел Нео 

 
Регенарт 

 
Енсил 

 
2 капсуле на дан - 3 месеца 
2 капсуле на дан - 3 месеца 

1 кашичица 1 на дан - 3 месеца 
 

1 капсуле 2-3 пута дневно пре оброка – 
3 месеца 

1 капсула 2 пута дневно - 3 месеца 

 
Имуномодулатор  
Хепатопротектор  

Антиоксидант, извор колоидног 
сребра и ресвератрола 

Хепатопротектор 
 

Нормализује биохемијске циклусе у 
ћелијама, антиоксидант, 

онкопротектор 
Веома важно 

Олекап 
 

Пептидни комплекс 3 
Пептидни комплекс 8  
Пептидни комплекс 15  
Пептидни комплекс 19 

 
1 капсула 2 пута дневно уз оброк – 6 

месеци 
6 капи споља 1 на дан - 3 месеца 
6 капи споља 1 на дан - 3 месеца 
6 капи споља 1 на дан - 3 месеца 
6 капи споља 1 на дан - 3 месеца 

 
Антиоксидант,  

стабилизује рад мембрана  
Имуномодулатор  
Хепатопротецтор 
Нефропротектор  
Ангиопротектор 

Важно 
Ведомикс 
Амиротон 
Билинорм 
Флонорм 
Ревимаит 

 
1 пут по ноћи - 3 месеца 

1 сваког јутра пре јела - 3 месеца 
1 сваки дан пре оброка - 3 месеца 
1 пут увече пре оброка - 3 месеца 

2-5 грама 1-2 пута на дан - 3 месеца 

 
Комплекс чајева има антитоксично 
дејство, чисте јетру, бубреге и крв 

 
 

Антиоксидант, извор гвожђа, 
витамина и органске киселине 

Корисно 
Калсил-Т 

 
1 таблета увече - 3 месеца 

 
Стабилизује рад мембрана 
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ХРОНИЧНА ИНТОКСИКАЦИЈА 
 
 

Алкохолизам 

Назив производа Препоручена употреба Механизам деловања 

Неопходно 
Владоникс 
Светинорм 
Мезотел Нео 

 
Регенарт 

 
Церлутен 
Вентфорт 

 
2 капсуле на дан - 3 месеца 
2 капсуле на дан - 3 месеца 

1 кашичица 1 дневно - 3 месеца 
 

1 капсула 2-3 пута дневно пре оброка - 
3 месеца 

2 капсуле дневно - 3 месеца 
2 капсуле на дан - 3 месеца 

 
Имуномодулатор   
Хепатопротектор  

Антиоксидант, извор колоидног 
сребра и ресвератрола 

Хепатопротектор, убрзава 
трансформацију алкохола 

Неуропротектор  
Ангиопротектор 

Веома важно 
Олекап 

 
Пептидни комплекс 3  
Пептидни комплекс 7  
Пептидни комплекс 15  
Пептидни комплекс 8  
Пептидни комплекс 19 

 
1 капсула 2 пута дневно уз оброк - 6 

месеци 
6 капи споља 1 на дан - 3 месеца 
6 капи споља 1 на дан - 3 месеца 
6 капи споља 1 на дан - 3 месеца 
6 капи споља 1 на дан - 3 месеца 
6 капи споља 1 на дан - 3 месеца 

 
Антиоксидант, стабилизује рад 

мембрана 
Имуномодулатор  
Панкреапротектор 
Нефропротектор  
Хепатопротектор  
Ангиопротектор 

Важно 
Ведомикс 
Амиротон 
Билинорм 
Флонорм 

 
1 пут по ноћи - 3 месеца 

1 сваког јутра пре јела - 3 месеца 
1 сваки дан пре оброка - 3 месеца 
1 пут увече пре оброка - 3 месеца 

 
Комплекс чајева има антитоксично 
дејство, чисти јетру, бубреге и крв 

Корисно 
Калсил-Т 

 
1 таблета 2 пута дневно - 3 месеца 

 
Стабилизује рад мембрана 
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ОСТАЛЕ БОЛЕСТИ 

 
Алергије, акутне респираторне инфекције 

Назив производа Препоручена употреба Механизам деловања 

Неопходно 
Владоникс 
Светинорм 
Имусил 
Енсил 

 
2 капсуле на дан - 3 месеца 
2 капсуле на дан - 3 месеца 

1 капсуле 1-2 пута дневно пре јела –  
1 месец 

1 капсула 1-2 пута дневно пре оброка - 
3 месеца 

 
Имуномодулаторно и 
антиалергијско дејство 

Веома важно 
Мезотел  

 
Олекап 

 
Цинсил-Т 

 
Калсил-Т 

Пептидни комплекс 3 
Пептидни комплекс 8 

 
1 кашичица 1 на дан - 3 месеца 

 
1 капсула 2 пута дневно уз оброк –  

6 месеци 
1 таблета пре јела у току дана –  

3 месеца 
1 таблета увече пре оброка - 3 месеца 

8 капи споља 1 на дан - 3 месеца 
8 капи споља 1 на дан - 3 месеца 

 
Антиоксидантно и имуномодулаторн

о дејство 
Извор антиоксиданса 

 
Имуномодулаторно и 
антиалергијско дејство 

 
Имуномодулаторно дејство 

Важно 
Ведомикс 
Агнимакс 
Актофорс 
Амиротон 

 
1 пут по ноћи - 3 месеца 
1 пут дневно - 3 недеље 

1 сваки дан пре оброка - 3 месеца 
1 пут ујутру пре јела - 3 месеца 

 
 

Комплекса чајева чисти организам  
од токсина и алергена 
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ОСТАЛЕ БОЛЕСТИ 

 
Малигна обољења 

Назив производа Препоручена употреба Механизам деловања 

Неопходно 
Владоникс 
Светинорм 
Имусил 

 
Регенарт 

 
Ревифорт 

 
2 капсуле на дан - 3 месеца 
2 капсуле на дан - 3 месеца 

1 капсула 1-2 пута дневно пре оброка - 
1 месец 

1 капсула 2 пута дневно пре јела –  
3 месеца 

1 капсула 2-3 пута дневно - 6 месеци 
 

 
Имуномодулаторно дејство 

 
 
 

Хепатопротектор 
 

Онкопротектор 

Веома важно 
Мезотел 

 
Олекап 

 
Цинсил-Т 

 
Калсил-Т 

Пептид комплекс 3 
Пептид комплекс 8 

Енсил 
Ревиплант 

 
1 кашичица на дан - 3 месеца 

 
1 капсула 2 пута дневно уз оброк –  

6 месеци 
1 таблета пре јела у току дана –  

3 месеца 
1 таблета увече пре јела - 3 месеца 

6 капи споља 1 на дан - 3 месеца 
6 капи споља 1 на дан - 3 месеца 

1 капсула 2 пута дневно - 3 месеца 
1 кашичица 1-2 пута дневно -3 месеца 

 
Антиоксидантно и 

имуномодулаторно дејство 
Извор антиоксиданса 

 
Имуномодулаторно и 
антиалергијско дејство 

 
Имуномодулаторно и 

хепатопротективно дејство 
Имуномодулатор и онкопротектор 
Химијско-радиолошкипротектор 

Важно 
Ведомикс 
Агнимакс 
Амиротон 

 
1 пут по ноћи - 3 месеца 
1 пут дневно - 3 недеље 

1 сваког јутра пре јела - 3 месеца 

 
Комплекс чајева чисти тело од 

токсина и има имуномодулаторно 
дејство 

 
 
 

Анемија 

Назив производа Препоручена употреба Механизам деловања 

Неопходно 
Владоникс 
Светинорм 
Имусил 
Ревимајт 

 
2 капсуле на дан - 3 месеца 

1 капсула 1-2 пута дневно пре оброка – 
1 месец 

2-5 грама у 1-2 пута дневно - 3 месеца 

 
Имуномодулаторно дејство 

 
 

Извор гвожђа и Б витамина 
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ПРОГРАМИ ИСПИТИВАЊА И РЕВИТАЛИЗАЦИЈЕ 

 
Центар ревитализације и здравља је у сарадњи са Санкт-Петербургшким 
Институтом за биорегулацију и геронтологију при СЗО РАМН Клиници, 
извршавају основне дијагностичке и анти-аге програме. 
 
 

ОСНОВНИ ПРОГРАМ ИСПИТИВАЊА (1 ДАН) 
 

• Преглед лекара специјалисте (интернистe, уролога, гинеколога, 
неуропатологe, офтамолога), 

• Имплементација клиничких и биохемијских тестова (општа анализа 
крви и урина, биохемијска анализа крви, одређивање нивоа 
мелатонина, IGF-1), 

• Ултразвук штитасте жлезде, абдомена и карлице, 
• Одређивање мера тела (теломерни тест). 

 
 

 
ПРОГРАМ ИСПИТИВАЊА „HI-CLASSA“ (1 ДАН) 

 
• Преглед лекара специјалисте (интернистe, уролога, гинеколога, 
неуропатологa, офтамолога), 

• Имплементација клиничких и биохемијских тестова (општа анализа 
крви и урина, биохемијска анализа крви, одређивање нивоа мела-
тонина, IGF-1), 

• Ултразвук штитасте жлезде, абдомена и карлице, 
• Одређивање мера тела (теломерни тест). 
• Припрема индивидуалних генетских пасоша са дефиницијом генет-
ске предиспозиције за разне болести. 

 
 

По завршеном испитивању лекари клинике, као и стручњаци Центра 
ревитализације и здравља састављају индивидуални програм пре-
венције и корекције уочених проблема са препорукама и прописаном  
шемом препарата НПЦРИЗ. 
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ANTI-AGE ПРОГРАМ „REVITAL EXPRESS“ (3 ДАНА) 
 
1. дан 

- Специјалистички преглед предиктивне медицине, 
- Умотавање пептидима "детоксикација", 
- Мезотерапија са пептидима на апаратима. 

2. дан 
- Умотавање пептидима "ревитализација“, 
- Мезотерапија са пептидима на апаратима. 

3. дан  
- Умотавање пептидима "ревитализација" 
 

На крају програма партнери добијају додатни сет пептидних 
биорегулатора. 
 
 
 

ANTI-AGE ПРОГРАМ HI-CLASSA „NEW AGE“ (3 ДАНА) 
 
1. дан 

- Специјалистички преглед предиктивне медицине, 
- Умотавање пептидима "детоксикација", 
- Мезотерапија са пептидима на апаратима. 
- Интрамускуларне ињекције епифизе, тимуса и мозга. 

2. дан  
- Умотавање пептидима "ревитализација", 
- Мезотерапија са пептидима на апаратима. 
- Интрамускуларне ињекције епифизе, тимуса и мозга. 

3. дан 
- Умотавање пептидима "ревитализација", 
- Мезотерапија са пептидима на апаратима. 
- Интрамускуларне ињекције епифизе, тимуса и мозга. 
 
На крају програма партнери добијају додатни сет пептидних 
биорегулатора. 
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